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Entschleunigungs-Wochenende

Sligclaus

Ayurvedisches Menii - Tag 1
O T e

Avocadosalat “Sita-Yasmin*
mit gebratener Garnele

oder

Gurkensuppe “Shantanand*

*kk

Kicherebsengemiisedal “Kali Mata*
an gebratener Maispouladenbrust und Basmatireis

oder

Mangoldgemiise an ayurvedischem Kartoffelpiirre
und gebratenem Zanderfilet

*k%k

Mango-KokosnuRRcreme “Govordhana“

yZeit fir mich®
Freitag & Samstag

Sligcltiaus

Ayurvedisches Menii - Tag 2
S D

Rote Beetesalat “Raitas*
mit gerauchertem Forellenfilet

oder

Ayurvedische Spinatsuppe

*kk

,»Dombodad*
Geschmortes Rindfleisch mit SiiRkartoffeln
und Gemiisen an Chapati

oder

Rote Linsen “Annapurna Mata*
mit gebratenem Wolfsbarsch und Sesamkartoffeln

*kk

Joghurtcreme “Shri Kant“
mit Safran und braunem Zucker

Bei Intoleranzen jeglicher Art wenden Sie sich bitte an unsere Servicemitarbeiter.



